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DRAN
HVORFOR? HVORDAN?

Der er to gode grunde til at lseegge dreen i bgrns trommehinder:

1: Langvarigt- mere end 3 mdr. varende - hgretab p.gr.a. veeskeophobning i mellemgret.

Der er forskellige meninger om, hvor laenge man skal vente, fgr man lsegger draen.
Blandt Ore-Neaese - Halsleeger er der enighed om, at hvis man har vaeske i mellemgre-
ne i mere end 3 mdr., kan det sociale samveer tage skade og sprogudviklingen forsinkes.

Ved undersggelser af barnet i klinikken med en mdr’s mellemrum sammenholdes forhol-
dene i mellegret med foreeldrenes opfattelse af situationen og der tages stilling til, om
dreen er en lgsning.

2. Gentagne mellemgrebeteendelser:

Den officielle opfattelse er, at man bar laegge draen i trommehinden pa bgrn, som har
mellemgrebeteendelse mindst 3 gange pr. ar i to ar i traek.

Ofte vil man dog lzegge dreen allerede det fgrste ar. Det er igen et spgrgsmal om samarbejde
mellem foreeldrene og greleegen.

Hvordan?
Barnet bedaves af en specialleege i anzestesiologi og nar barnet sover, renser greleegen gret for

voks og leegger et lille snit i trommehindens forreste, nederste del. Igennem denne abning udsuges
evt. veeske og sejt sekret. Til sidst laegges et draen i abningen.

Trommehinde
med dran

Efterforlgbet:

Barnet skal veere patient resten af dagen. Fra gret kan der komme lidt flad i nogle dage eller
smablgdning i de farste par dage. Barnet ma ikke dykke under vand sa leenge, der er dreen i
trommehinden. Der er ingen szerlige forholdsregler ved almindelig badning og harvask og
svgmmeundervisning er ej heller et problem sa leenge, den ikke indeholder dykning.

Der er stor forskel pa, hvor leenge et dreen bliver liggende i trommehienden. Nogle afgar i labet af
dage til uger og andre ma fjernes efter ngl. ar. Almindeligvis vil trommehinden afsngre dreenet og i
lobet af 6- 8 mdr afstade det til gregangen.

1. gang, efter operationen, trommehinder og dreen kontrolleres, er efter 2 uger og siden efter 3-6
mdr. Det anbefales, at man herefter kommer til kontrol hver 3. mdr., til vi ved, om der atter dannes
vaeske i mellemgret, nar draenene er afstadt.



